
公開情報一覧 

（きらら医療福祉アカデミー 介護職員初任者研修課程〔通信形式〕） 
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法人情報 ●株式会社きららホールディングス 

●〒010-0921 秋田県秋田市大町二丁目 5-1 

TEL：018-895-7272 FAX：018-895-7273 

●代表者：代表取締役社長 鈴木嘉彦 

●事業概要 ホームページをご参照ください 

（法人ホームページ）https://kiraragroup.co.jp/ 

研修期間情報 ●事業所名：きらら医療福祉アカデミー 

所在地：秋田県秋田市大町二丁目 5-1 

●理念：ホームページをご参照ください 

●研修機関が目指すもの 

・介護の基礎知識・技術を備えた人材育成 

・未経験者も安心して学べる研修体制 

・実践力のある介護人材の育成 

●学則：ホームページ掲載の学則をご参照ください 

●研修施設：きららアーバンパレス、ケアセンターきらら 

●設備：介護用ベッド、車いす、ポータブルトイレ、教材用 DVD 

    パソコン、プロジェクター、杖、オムツ類、介護用人形 等 

●在籍講師数：24 名 
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研修の概要 ●対象者：スクーリング（通学研修）に参加可能な方 

●研修スケジュール：研修期間は概ね 3 か月間とし、詳細な日程・時間

割は募集案内および別紙「講義・演習時間割表」にて公表する。 

●定員：各コース２０名 

●実習の有無：必要に応じ施設見学を実施 

●受講までの流れ：申込 → 受講料納入 → 教材配布 → 研修開始 

●募集方法：申込書による受付（郵送・持参） 

●費用：受講料 74,800 円＋テキスト代 6,600 円（合計 81,400 円） 

 「介護職員初任者研修課程テキスト」（ＪＭＲ 日本医療企画） 

教材 メインテキスト１ 介護・福祉サービスの理解 

     メインテキスト２ コミュニケーション技術と老化・認知症・障害の理解 

   メインテキスト３ こころとからだのしくみと生活支援技術 

補助教材  自立に向けた 介護技術の基本（ＤＶＤ） 

サブテキスト１ はじめての生活支援Ｑ＆Ａ集 

サブテキスト２ マンガでわかるトラブル解決事例集 

サブテキスト３ 身近な食材でつくれる 簡単おいしいクイックレシピ集 

●留意事項：通信添削課題は指定期限までに提出すること 

課程責任者 ●課程編成責任者：佐藤陽平（学院長・事業本部） 

研修カリキュラム ●科目別シラバス：介護職員初任者研修（通信）カリキュラム参照 

●科目別担当講師名：講義・演習時間割表参照 

https://kiraragroup.co.jp/


●科目別特徴：実際の業務にあたっている、経験のある職員が担当 

●実技演習科目の方法： 

●通信講習の科目及び時間 指導体制・指導方法：研修スケジュール 

 科目別レポート提出期限等は学則１６条を参照 

修了評価 ●修了評価の方法、評価者、再履修等の基準：学則１６条参照 

講師情報 高橋 吉信 ケアセンターきらら 施設長 

介護福祉士、介護支援専門員 

長門 和弥 ＮＰＯきらら居宅介護支援事業所 管理者 

主任介護支援専門員、介護福祉士 

佐藤 陽平 事業本部・きらら医療福祉アカデミー 学院長 

介護福祉士、介護支援専門員 

佐藤 大樹 IT 事業部 所長 

介護福祉士、初級ｼｽﾃﾑｱﾄﾞﾐﾆｽﾄﾚｰﾀｰ 

秋山 裕美子 事業本部 キャリアコンサルタント 

産業カウンセラー、教育カウンセラー、ジョブカード作

成アドバイザー、介護福祉士、保育士、社会福祉士 

鈴木 嘉彦 代表取締役社長 

介護福祉士、介護支援専門員 

佐藤 麻衣子 きららアーバンパレス 統括センター長 

介護福祉士 

関谷 重昭 事業本部 相談支援部部長 

主任介護支援専門員 

佐藤 栄子 きらら通所介護事業所竿燈通り 介護主任 

介護福祉士 

高屋 順子 きらら訪問介護事業所竿燈通り 介護主任 

介護福祉士 

保坂 敦 特定施設入居者生活介護事業所きららいずみ計画作成者 

介護福祉士、介護支援専門員 

高田 美由紀 きらら居宅介護支援事業所 介護支援専門員 

主任介護支援専門員、介護福祉士 

沼山 愁子 事業本部 研修・採用担当 

主任介護支援専門員、介護福祉士 

木島 留美 特定施設入居者生活介護事業所きららいずみ 介護主任 

介護福祉士 

赤田 恵 きらら短期入所生活介護事業所竿燈通り 介護副主任 

介護福祉士 

藤村 祐司 きらら通所介護事業所事業所 介護副主任 

介護福祉士 

澤里 香織 きらら特定施設入居者生活介護事業所竿燈通り計画作成者 

介護福祉士、介護支援専門員 

梅津 いづみ きらら居宅介護支援事業所 介護支援専門員 

主任介護支援専門員、看護師 



成田 範子 ＮＰＯきらら居宅介護支援事業所 介護支援専門員 

介護支援専門員、看護師 

齋藤 真希 きらら特定施設入居者生活介護事業所竿燈通り 看護職員 

看護師 

川又 葵蘭々 ケアセンターきらら通所介護事業所 看護職員 

看護師 

豊嶋 廉敬 きらら訪問介護事業所事業所 介護職員 

介護福祉士、社会福祉士 

川上 美幸 きらら短期入所生活介護事業所事業所 生活相談員 

介護福祉士 

武藤 麻衣 ＮＰＯきらら居宅介護支援事業所 介護支援専門員 

介護支援専門員 

北沢 孝志 きらら通所介護事業所竿燈通り 管理者 

介護福祉士、認知症介護指導者 

実績情報 ●過去の研修実施回数（年度ごと）と修了者数 

 ・平成 26 年度 ➡4 回 ➡ 13 名 

・平成 27 年度 ➡5 回 ➡ 34 名 

 ・平成 28 年度 ➡1 回 ➡ 14 名 

 ・平成 29 年度 ➡1 回 ➡ 15 名 

 ・平成 30 年度 ➡1 回 ➡ ５名 

 ・令和 1 年度  ➡1 回 ➡ ４名 

 ・令和 2 年度  ➡2 回 ➡ 14 名 

 ・令和 3 年度  ➡1 回 ➡ ９名 

 ・令和 4 年度  ➡1 回 ➡ ９名 

 ・令和 5 年度  ➡1 回 ➡ ７名 

 ・令和 6 年度  ➡1 回 ➡ ４名 

 ・令和 7 年度  ➡1 回 ➡ ６名 

連絡先等 ●申し込み・資料請求先 

 きらら医療福祉アカデミー 

〒010-0921 秋田県秋田市大町二丁目 5-1 

TEL：018-895-7272 FAX：018-895-7273 

●法人の苦情対応窓口：株式会社きららホールディングス  

統括施設長 高澤壽 TEL：018-895-7272 

●事業所の苦情対応窓口：きらら医療福祉アカデミー  

            学院長 佐藤陽平 TEL：018-895-7272 

 


